
A SEGURANÇA COM A 
REDE ELÉTRICA COMEÇA 
POR VOCÊ.

Campanha nacional da Associação 
Brasileira de Distribuidores de Energia 
Elétrica (ABRADEE) de prevenção 
contra acidentes

aten 
ção
NESTE ANO, A ABRADEE TEM UMA 

IMPORTANTE MISSÃO!

Vamos juntos zerar os 
acidentes com a rede elétrica.
Contamos com você nessa 
missão de conscientização  
que salva vidas.



Quando o assunto é rede elétrica, toda atenção é 
necessária. Em 2024, mesmo com menos acidentes 
registrados, o número de mortes por contato com a rede 
elétrica aumentou. A Abradee e suas 42 distribuidoras 
associadas lançam a 19ª edição da Campanha Nacional 
de Segurança com um convite a você: vamos juntos 
zerar os acidentes com energia elétrica?

Sou o Elias, seu 
anfitrião nesta 
jornada.

Vamos, juntos, 
aprender como 
tornar nossas 
rotinas mais 
seguras?

INTRODUÇÃO



Evite improvisos. Conserte ou instale 
equipamentos elétricos com a ajuda de 
profissionais capacitados.

Nunca instale ou mexa em 
antenas de TV sozinho.

Não manuseie aparelhos com 
mãos ou corpo molhado.

Verifique o estado da instalação elétrica e 
mantenha-a longe de materiais inflamáveis.

Não sobrecarregue as tomadas.

PREVENÇÃO EM CASA



PREVENÇÃO NA RUA

Afaste-se de fios caídos e acione 
a distribuidora imediatamente.

Respeite placas de aviso e mantenha distância 
de transformadores e cabos.

Não tente remover objetos presos à rede elétrica.

Atenção redobrada com escadas, vergalhões 
e ferramentas próximas à rede.

Contrate eletricistas treinados 
para lidar com a rede elétrica.

Use os EPIs exigidos para qualquer atividade 
que envolva energia elétrica.

Sinalize locais com risco elétrico.

PREVENÇÃO NAS OBRAS



PREVENÇÃO NAS 
REGIÕES AGRÍCOLAS

Mantenha distância da rede ao 
operar máquinas agrícolas.

Só use equipamentos com 
isolamento adequado.

Evite usar eletricidade com solo 
molhado ou sob chuva.

Problemas na rede? Nunca tente resolver 
sozinho. Chame a distribuidora de energia.

Pipa e rede elétrica não combinam!

PREVENÇÃO AO 
SOLTAR PIPA

Nunca use cerol. Ele é condutor de energia e 
perigoso para a vida de quem transita pela via.

Solte pipas em locais abertos, longe da fiação.



PREVENÇÃO  
AO PODAR ÁRVORES

A poda em via pública deve ser feita pela 
prefeitura e/ou profissionais autorizados.

Se houver fios enroscados em galhos, não tente 
movê-los. Informe a distribuidora ou a prefeitura.

Nunca toque em equipamentos 
elétricos em áreas alagadas.

Só religue a energia após 
vistoria de um técnico.

PREVENÇÃO EM 
EVENTOS CLIMÁTICOS 
EXTREMOS

INUNDAÇÕES:

Chuvas fortes, enchentes, ventos intensos e calor 
extremo exigem cuidados especiais:



Não tente retirar galhos em contato 
com a rede elétrica.

VENDAVAIS E QUEDA DE ÁRVORES:

Fique longe de postes ou fios danificados.

Evite sobrecarga. Tire aparelhos da 
tomada se não estiverem em uso.

CALOR EXCESSIVO:

TEMPESTADES DE AREIA:

Proteja entradas de ar de aparelhos.

Proteja seus eletrodomésticos da umidade.

Desligue eletrônicos sensíveis da tomada.



Nosso compromisso de chegar  
a zero acidentes permanece.  
Cada atitude preventiva faz a 
diferença para que possamos, 
juntos, salvar vidas. Junte-se à nós 
no Movimento Zero Acidentes.

Informe-se com 
sua distribuidora  
de energia.
Prevenção começa  
com informação!

ENCERRAMENTO

SIGA NOSSAS REDES SOCIAIS!

ABRADEE.ORG.BR

ABRADEEBR ABRADEEA SEGURANÇA COM A 
REDE ELÉTRICA COMEÇA 
POR VOCÊ.


